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Zur Einstimmung....

e Bilder von Pilz(s)en:




Das ist nicht gewunscht:
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Hinter Tapeten



Hinter Mobelstiicken



Hinter Sockelleisten
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Vorsatzschalen
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Flachen unterhalb einer Holzdeckenverkleidung

- Decke wurde zu spat entfernt
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Marz 2016

Das Umweltbundesamt stellt den Entwurf
eines neuen Schimmelleitfaden 2016 vor, der
die bisherigen Schimmelpilzleitfaden des
Umweltbundesamtes aus den Jahren 2002
und 2005 (Sanierungsleitfaden) ersetzt.

Larttaden 2w Vorbeugung.
Untersuchung, Bewerting

und Sankenung von
Schimmmme ipilrwachalum n

Unwplt
ARt @



Dieser Leitfaden richtet sich an Sachverstandigenbuiros,
Handwerksunternehmen, mikrobiologische Labore und alle diejenigen, die
Schimmel erkennen, bewerten und Sanierungskonzepte erarbeiten sollen.
Sanierungsfirmen finden wichtige Hinweise, werden flr Detailausfihrungen
aber auf die Empfehlungen der Verbande verwiesen. Der Leitfaden bietet
Hilfestellung auch fir Wohnungsunternehmen und ortliche Behdrden, die
Schimmelsanierungen begleiten oder tiberwachen und den Sanierungserfolg
kontrollieren wollen. Schlief3lich werden auch betroffene Gebaudenutzer
wertvolle Hinweise finden.

Ruckmeldungen und Offentliche Diskussion sind erwiinscht. Der Entwurf des
Leitfadens ist unter www.umweltbundesamt.de/diskussion-schimmelleitfaden
zur Offentlichen Diskussion online gestellt worden. Dort werden auch
Kommentartabelle flr allgemeine, redaktionelle und fachliche Kommentare
angeboten, Rickmeldungen konnen bis zum 31.05.2016 an das
Umweltbundesamt geschickt werden

(Anmerkung: Frist verlangert bis 30.06.2016)
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https://www.umweltbundesamt.de/diskussion-schimmelleitfaden

Da Schimmelpilzwachstum nicht ohne Feuchtigkeit auftritt,
ergaben sich zwangslaufig Uberschneidungen zu bestehenden
Sachgebieten im }| Sachverstandigenwesen (z.B.
~Schéden an GebauqEll , Feuchteschjiiz” und ,

<)

Das heildt:

Erhohte Feuchtigkeiti

Schadensfaktor im Bauwerk
Schimmelpilze in Gebauden geht also a
der Nutzungsdauer einesy@ es etw

Und deshalb ist B dicser Leitfad | nicht nur was flr die b N
Mikrobiologen ‘
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Welche Leitfaden gibt es sonst noch?

VDS 3151: Richtlinie zur
Schimmelpilzsanierung nach
Leitungswasserschaden (2014)

Netzwerk Schimmel und B.V.S.:

Richtlinie zum sachgerechten Umgang mit
Schimmelpilzschaden in Gebauden - Erkennen, Bewerten
und Instandsetzen (2014)

Der Schimmelpilzleitfaden des Umweltbundesamtes als
Vero6ffentlichung einer Gbergeordneten Institution sollte
daher quasi Normen-Charakter haben.

Aber: Schafft er das auch? ]

p— -

DIVUI0J

GESUNDHEIT IM GEBAUDE



Was ist neu?

In der Vorbemerkung des neuen Schimmelleitfadens werden das Thema, der

Anwendungsbereich und die Zielgruppe neu ahgesteckt.

/DMLeitfaden erhebt — wie die friiheren —den Anspruch, den Rahm
elnheltllche Vorgehensweisen bundesweit in Deutschland und — neu —in Abspr
n dortigen staatlichen Institutionen und angepasst an die 6st ielischen
Gegebenheiten auch in Usterreichrzusetzen. Ersoli nicht jeden méglichen Einzelfall
beschreiben und dafiir detaillierte Empfehlungen geben. Das kann ein Gbergeordneter
,Leitfaden” nicht leisten. .“(S. 5 des Schimmelleitadens)

Im Lei werden gesundheitliche, bauphysikalische, messtechnische ™t
allgemeine raumlufthygienische Fragestellungen bericksichtigt. Auf werkvertragliche
und andere rechtliche Aspekte, aus denen sich abweichende Einschatzungen ergeben
onnen, wird nicht eingegangen. Zu Schimmelbefall und dessen rechtlicher Bedeutun
gibt es iche Hinweise und Urteile aus Mieterschutzprozessen, der
Wohnungswirtschaft etc. Hinweise dazu geben entsprechende Stellen wie
Mieterschutzverein, Bundesverband Verbraucherzentrale und ortliche
Verbraucherzentralen. .“(S. 5 des Schimmelleitadens)
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- Neuerungen vorstellen
- Kritikpunkte ansprechen
- Zur Diskussion anregen

Kritik unter anderem vom:

Netzwerk Schimmel e.V.
B.V.S.
AGOF
Lothar Grin
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Leitfaden zur Vorbeugung, Erfassung und Sanierung
von Schimmelbefall in Gebauden
(,,Schimmelleitfaden*)

Erstellt durch die Innenraumlufthygiene-Kommission des Umweltbundesamtes

Mitglieder

Or. Klaus Breuer, qunhﬁfer—lnstltutﬁJr Bauphysik, ‘-.-falley.r
ealth VITO NV, Mol

{Eelglenj {(korrespondie rendea Mitglied)

Dr. Rolf Buschmann, Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland e V.

Dipl. Chem. Reto Coutalides, Coutalides Consulting, Zdrch (Schweiz)

Or. Kertin Effenbach-Effers, Verbraucherzentrale Mordrhein-Westfalen, Bereich
Emahrung und Umwelt, Disseldorf

Prof. Dr. Thomas Eikmann, Institut fur Hygiene und Umwelimedizin, Justus-Liehig-
Universitat Giellen

Prof. Dr. Steffen Engelhart, Institut fir Hygiene und Offentliche Gesundheit,
Lniversitat Bonn

Prof. Dr. David Gronebergq, Institut fiir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin,
Universitdt Frankfurt/Main

Prof. Dr. Barbara Hoffmann, Leibnitz-Institut fir Umweltmedizinische Forschung,
Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf

Prof. Dr. Caroline Herr, Bayerisches Landesamt fir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit, Minchen

Or. Wolfgang Lorenz, Institut fiir Innenraumdiagnostik, Disseldorf

F'r-}r Dr. "ufnlker Mersch Sundermﬂnn Institut fir Umwemﬂedlzln und

Lehre Eerlln

Prof. Dr. Tunga Salthammer, Fraunhofer Wilhelm-Klauditz-Institut flr

Holzforschung (WEKI), Braunschweig (IRK-Vorsitz) /\"L
Dr. Helmut Sagunski, Behorde fir Soziales und Gesundheit der Freien Hansestadt -

Hamburg

Dr. Hans Schleibinger, Indoor Environment Research Programm, Ottawa (Kanada) D I U I U
Ol Peter Tappler, Bundesministenium fir Land- und Forstwirtschaft, Umwelt und H

Wasserwirtschaft (BMLFUW Y. Wien (Osterreich) GESUNDHEIT IM GEBAUDE



Als weitere Sachverstandige haben mitgewirkt:

Stefan Betz, Sachverstandigenburo fur Gebaude- und Innenraumanalytk,
Hellertshausen

Andrea Bonner, Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft (BG Bau) Pravention
DGUY, Karlsruhe
Dr. Andrea Grof@, Institut fir Umweltmedizin und Krankenhaushygiene,
' e e reiburg/Breisgau
Nr. Oliver Jann Bundesanstalt fiir Materialforschuno und —pmifuno (BARM) H@

U'we Miinzenberg, BerusverrantSentscher Bauhmotoger, JESEDUNg
Dir. Frederike Neisel, Bundesinstitut fiir Risikoforschung (BfR), Berlin
Dr. Wolfgang Plehn, Umweltbundesamt, Dessau-Rolllau

Dr Regine S5z K Llnvwadtbundecsani—Berin

—-Ing. Heidemarie Schutz, Bundesinstitut fur Bau-, Stadt- und Raumforsc
{EEISH] im Bundesamt fur Bauwesen und Raumordnung (BEBR.), Berin

ilke Sous, Aachener Institut fur Eauachadensfnrﬁchung (3
Dir. Christoph Trautmanir, rautmann GbR, Berlin

Dr. Kerttu Valtanen, Umweltbundesamt, Berlin |

Dr. Birgit Wolz, Bundesministerium fir Umwelt, , Naturschutz, Bau und
Reaktorsicherheit (BMLUIBE) Bonr

. Lipl.-Ing. Matthias Zoller, Aachener Institut fir Bauschadensforschun
gGmbH, Aachen
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Gliederung des Leitfadens

e Kapitel 1: Grundsatzliches

e Kapitel 2: Wirkungen auf die Gesundheit
e Kapitel 3: Ursachen

e Kapitel 4: Vorbeugung

e Kapitel 5: Schimmelbefall erkennen, erfassen
und bewerten

e Kapitel 6: MalRnahmen im Schadensfalls

(ersetzt also auch den Sanierungsleitfaden)
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Kritik

Struktur des Leitfadens:

FUr den Anwender istim gesamten Leitfaden nur schwerlich die in der Einleitung vorgegebene
Struktur erkennbar. Die Aussagen enthalten viele unndétige Allgemeinplatze und sind in lhren
Formulierungen grammatikalisch haufig missverstandlich. Durch Mehrfach-Nennungen und
wiederholte Widersprtche wird eine konkrete Anwendung des Leitfadens erschwert.
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Nutzungsklassen

Anforderungen an
die Beispiel Anmerkungen
Innenraumhygiene

Nutzungs-
klasse

Spezielle, sehr Nicht in diesem
hohe , . . . Leitfaden behandelt;
I Anforderungen Ral%mn?ufﬁgulr’atlrzgt;gnmlt die Anforderungen
wegen individueller PP bedlrfen gesonderter
Disposition Vereinbarung.

o
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Nutzungsklassen

Normale
Anforderungen

Innenraume zum nicht nur  Es gelten die gleichen
vorubergehenden Anforderungen fur
Aufenthalt von Menschen: alle genutzten Radume
Wohn- oder Buroraume, (bei Wohnungen alle
Schulen etc. einschlieBlich Raume einschlieflich

dazu gehdrender in der Wohnung
Nebenrdume liegender
Nebenrdume)

|

BIUIOJ

GESUNDHEIT IM GEBAUDE



Nutzungsklassen

Kapitel 1: Grundsatzliches

Reduzierte
Anforderungen

nicht dauerhaft genutzte
Nebenrdume aulierhalb von

Wohnungen, Biros, Verringertes
Schulen etc., z.B. Anforderungsniveau
Kellerraume und fur Sanierung und

Abstellraume (ohne direkten Instandsetzung;
Zugang zur Wohnung), geringere
nicht ausgebaute Dringlichkeit (vgl.
Dachbdden sowie Garagen Kap. 6)

oder Treppenhauser

|
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Nutzungsklassen

Luftdicht abgeschottete Bestimmungsgemar
Bauteile und Hohlraume in trockene Bauteile

Abgestufte Bauteilen oder Raumen, die hinter der
v MalRnahmen nach Anforderung der DIN  Abschottung sollen
maoglich 4108-7 mit geeigneten trocken bzw. durfen
Stoffen gegenulber nicht regelmé&nig oder
Innenraumen abgeschottet dauerhaft feucht sein
sind (vgl. Kap. 6)

|
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Was ist Schimmel?

Das mit bloRem Auge sichtbare Wachstum von Mikroorganismen an
Inventar, Wanden oder anderen Bauteilen wird Ublicherweise Schimmel
(englisch: mould) genannt.

Der Begriff Schimmel bezeichnet nicht nur Schimmelpilze!

Bei Schimmelbefall treten in dem feuchten Material in den meisten Fallen
auch Bakterien, Milben und Protozoen auf.

Dies muss bei der Bewertung von Feuchteschaden und Schimmelbefall
berlcksichtigt werden.

—
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Milben weiden ,Pilzrasen" ab

Milbenkot (Fecal Pellets) wirkt ebenfalls allergen
Sporen werden nicht verdaut, sondern zu neuen Substraten verschleppt
oftmals auf alten Befallen, makroskopisch nicht gut erkennbar, leicht

graulich
eher auf toxinfreien Pilzen zu finden

a
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Tabelle 1: Haufigkeit verschiedener Mikroorganismen bei Schimmelbefall

Haufigkeit von Mikroorganismen in Schadensbereichen (massive Schaden)

Schimmelpilze Bakterien ! Milben? Protozoen ¥
1)
Probenzahl [n] 561 561 50 124
Pos. m] 537 467 3 27
Befund [%%] 96% 3% 12% 22%
1)Lorenz, 2012 2) Sander et al 2009 3) Yli-Pirild et al 2003
T
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Trotz des Wissens, dass ein Schimmelschaden nicht mit dem ausschlieRlichen
Auftreten von Schimmelpilzen gleichzusetzen ist, fihrt die Bezeichnung
Schimmel oder Schimmelschaden immer wieder zu einer unvollstadndigen
Betrachtung. Gutachter analysieren nicht selten ausschliel3lich Schimmelpilze und
stufen bei negativem Laborbefund deutlich muffig riechende Materialien als nicht
befallen ein, obwohl sich dort sehr hohe Konzentrationen an Bakterien nachweisen
lassen (zum Nachweis von Bakterien siehe Kap. 5).

-
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Styropor unter dem Mikroskop
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Kritik

In den nachfolgenden Kapiteln werden
Milben und Protozoen nicht weiter bewertet.

Zu Bakterien gibt es keine endgdiltig
gesicherten Bewertungsgrundlagen.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Kapitel 1: Grundsatzliches

Unterscheidung Schimmelbefall - Kontamination

Mit Schimmel befallene Materialien sind Baumaterialien oder Inventar, die
mit Schimmelpilzen, Bakterien oder anderen Mikroorganismen besiedelt sind
— unabhangig davon, ob die Organismen vital/aktiv darin wachsen oder
gewachsen und bereits abgestorben sind. Man spricht begrifflich hin und
wieder auch von Schimmelschaden.

Kontamination ist eine Uber die allgemeine Grundbelastung hinausgehende
Verunreinigung von Oberflachen oder Materialien durch Mikroorganismen
oder biogene Partikel und Stoffe (Biostoffe), meist Gber den Luftweg

DIUlUy
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Schimmelschaden sind nicht immer sichtbar

Mikrobielle Schaden kénnen nur zum Teil mit blolem Auge als
Schimmelflecken wahrgenommen werden; daneben gibt es Schaden
an verdeckten Stellen oder unter der Materialoberflache, die nicht
sichtbar sind. Sichtbare und nicht sichtbare Schimmelschaden
kénnen, miussen aber nicht gemeinsam auftreten.

Sichtbare Flecken mégen zu grol3er Besorgnis flhren, selbst wenn
es sich nur um kleine Flachen handelt, jedoch enthalten die nicht
sichtbaren Schaden haufig sehr viel mehr Biomasse. So ist z. B. ein
Befall von Wandputz in einem Keller mit Wanddurchfeuchtung meist
visuell nicht erkennbar, verursacht allerdings in vielen Fallen
massiven muffigen Geruch.

—
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Folgen fiir die Innenraumhygiene

Das folgenschwerste Problem von Schimmelschaden sind die
moglichen gesundheitlichen Auswirkungen auf die Raumnutzer
(siehe Kap. 2). Insbesondere wachsende Mikroorganismen
fuhren bei Schimmelbefall zur Emission von Bioaerosolen
bestehend aus Sporen, Zellen, Zellbruchstlicken, flichtigen
organischen Verbindungen (MVOC) und toxischen Stoffen, die
Einfluss auf die Gesundheit der Raumnutzer haben konnen.
Welche Stoffe oder Partikel ursachlich fur die gesundheitlichen
Beschwerden verantwortlich sind, ist fir die meisten
Erkrankungen nicht geklart. Jedoch ist die Mischbelastung durch
die Bioaerosole ein ernst zu nehmendes hygienisches Prohlem
(siehe Kap. 2).

-
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Kritik

Gesundheit:

Wird eingangs auf eine fehlende Dosis-Wirkungs-Beziehung verwiesen, so wird nachfolgend
an Uber 70 Stellen eine vermeintliche gesundheitliche Relevanz beschrieben. Dieser
Widerspruch wird nicht ausreichend aufgeklart und bleibt so unkommentiert und nicht
wissenschaftlich belegt im Raum stehen. Das schafft unnétige Verunsicherung und kann
keine Hilfe fur den Anwender sein.
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Kapitel 1: Grundsatzliches

Die Wachstumsvoraussetzungen, Feuchtigkeit und Temperatur, konnen im
Praxisfall nicht getrennt voneinander betrachtet werden, da sich bei gleicher
absoluter Feuchte der Wert der relativen Feuchtigkeit mit der Temperatur verandert.

Daher verschieben sich die zur Keimung oder zum Wachstum bendétigten minimalen
und optimalen Feuchtigkeiten bei unterschiedlichen Temperaturen.

-
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Relative Feuchte [%]
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Kapitel 1: Grundsatzliches
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Bauphysik:

Mit der Vorstellung von theoretischen Isoplethen-Modellen wird suggeriert, dass
Schimmelpilze und deren Wachstumsbedingungen berechenbar seien, was in der vielfaltigen
Baupraxis aber nicht moglich ist. Da neben dem Nutzerverhalten und den Raumklimadaten
auch die Bauwerkskonstruktion sehr unbestimmt in die Rechenprogramme einflieft, ist eine
Heranziehung solcher Berechnungen wenig zielfUhrend. Bauteilfeuchte und Raumtemperatur
lassen sich ohne grofien Aufwand bestimmen und sind zur Kontrolle der Ursachenbeseitigung

alleine haufig vollkommen ausreichend. /\{_L
S W,
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Kapitel 2: Gesundheit

Feuchte und Schimmelbefall in Innenraumen erhohen das Risiko fur
Atemwegserkrankungen sowie fur eine Entwicklung und Verschlimmerung
von Asthmasymptomen bei den Raumnutzern.

Im Einzelfall (Patient) ist es nicht moglich, gesundheitliche Wirkungen
ursachlich auf den Schimmelbefall in einem bestimmten Innenraum
zuruckzufuhren, da prinzipiell eine Vielzahl von Ursachen fiir die Erkrankung
und die Sensibilisierung verantwortlich sein kénnen.

Schimmelpilze konnen sensibilisierend wirken und in der Folge
allergische Reaktionen auslosen.

Ein Nachweis spezifischer Antikérper im Blut lasst weder Rickschlisse auf den
Ort der Exposition gegentber Schimmel (Innenraum oder Aul3enluft) noch auf
den Schweregrad der allergischen Reaktion zu.
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Kapitel 2: Gesundheit

Reizende und toxische Wirkungen von Schimmelpilzen wurden bisher fast
ausschlieldlich an Arbeitsplatzen mit sehr hohen Schimmelpilzkonzentrationen
nachgewiesen.

Das AusmaR und die Bedeutung reizender oder geruchlicher Wirkungen
bei Schimmelbefall in Innenrdaumen sind nicht hinreichend bekannt.

—
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Kapitel 2: Gesundheit

Symptome einer Reizwirkung wurden aber auch in
bevolkerungsbezogenen Studien im Zusammenhang mit erhdhten
Konzentrationen von Schimmelpilzen in Innenraumen beschrieben. Es
wird vermutet, dass sowohl Bakterienbestandteile (z. B. Endotoxine) als
auch Schimmelpilzbestandteile (z. B. 1,3-3-D-Glucan) sowie
unterschiedliche, von Schimmelpilzen produzierte Stoffe (MVOC)
Schleimhautreizungen ausldésen kénnen.

-
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INFOBOX 2
Reaktionen des angeborenen Immunsystems — PAMPs

Pathogen-assoziierte molekulare Muster (PAMPs =Pathogen Associated
Molecular Pattern) sind Strukturmotive oder Molekle, die charakteristisch fur ein
breites Spektrum an Mikroorganismen sind und es dem Immunsystem
ermdéglichen, das Eindringen von Bakterien, Viren, Pilzen oder Parasiten zu
erkennen.

Wenn das angeborene Immunsystem auf Fremdstoffe zur Abwehr von
Krankheitserregern reagiert, werden PAMPs von speziellen Rezeptoren (PRRs,
Pattern Recognition Receptors) auf kdrpereigenen Fresszellen (Phagozyten)
erkannt, wodurch weitere Abwehrreaktionen ausgeldst werden, die zur
Elimination der Krankheitserreger beitragen.

Bei Schimmelpilzen werden insbesondere bestimmte komplexe Kohlenhydrate
in der Zellwand (z. B. 3-Glukane, Phospholipomannane) als PAMPs erkannt. Sie
|6sen nicht adaptive Immunantworten aus, die zu reizenden oder entziindlichen
Reaktionen fuhren kdnnen. Es wird vermutet, dass solche Reaktionen zu den
unspezifischen Krankheitssymptomen bei Exposition gegentber Schimmelpilzen
beitragen kénnen.

=
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Kritik
Mikrobiologie:

Die Erweiterung des Begriffs “Schimmel” auf Hefen, Bakterien, Aktinomyzeten, Protozoen und
Milben (und PAMPs) ist fachlich unhaltbar und fuhrt zu sprachlichen Irritationen und
Missverstandnissen in der Praxis. Schimmelpilzspezies werden im Leitfaden fehlerhaft und in
ihrer Wirkung sowie erforderlichen Lebensbedingungen unangemessen dargestellt. Die
Systematik in der Darstellung entspricht auch aufgrund der luckenhaften und dartber hinaus
uberholten Literaturzitate nicht dem aktuellen Stand der Wissenschaft. Eine der Baupraxis
ferne, umfassende mikrobiologische Analytik wird zum unverzichtbaren Kern der Erfassung
von Schimmelpilzschaden erklart. Die Notwendigkeit einer angemessenen und fundierten
Sanierungsbegleitung, sowie klaren Erfolgskontrollen werden nicht festgelegt.
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Kapitel 3: Ursachen

Grundsatzlich ist zu unterscheiden zwischen
baulichen Einflussgréf3en (z.B. unzureichende oder
unsachgemale Warmedammung, Warmebricken,
schlechte Feuchtepufferung von Materialien,
Leckagen, Neubaufeuchte, aufsteigende Feuchte
durch unzureichende Abdichtung gegentiber dem
Erdreich), nutzungsbedingten Einflussgrof3en
(unzureichendes oder unsachgemales Heizen und
Laften) und sonstigen Einflussgréf3en (Wassereintritt
durch Havarien, Hochwasser etc.) Feuchteschaden
sind oft auch auf eine ungtinstige Kombination
unterschiedlicher EinflussgrofRen zurtickzufihren.

—
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Kapitel 3: Ursachen

Den Effekt der|Feuchtepufferunglkann man messtechnisch untersuchen, indem in
einem definierten Raum mit unterschiedlichen Wandbeschichtungen der typische
tagliche Verlauf der Feuchtelast (Bild links) eingebracht wird und die Raumluftfeuchte
ermittelt wird (Bild rechts). Im Untersuchungsbeispiel wurde die Feuchteproduktion
einer Familie mit zwei Erwachsenen und zwei Kindern in einer 65 m? grof3en
Wohnung simuliert. Man erkennt, dass zwischen 6 Uhr und 8 Uhr eine besonders
hohe Feuchteproduktion durch Kochen und Duschen stattfindet und abends
zwischen 18-22 Uhr erneut. Die ab diesem Zeitpunkt erhéhte Feuchtelast entsteht
erneut durch z.B. Waschen, Kochen und durch die Feuchteproduktion der Bewohner.
Man erkennt weiter, dass bei Holzverkleidung im gewahlten Beispiel die relative
Raumluftfeuchte durch die Pufferung der Wandverkleidung von ca. 70 % auf ca. 60
% abfallt, beim gestrichenen Putz sogar noch mehr, allerdings bei héherer
Schwankungsbreite. Dies sind nur Beispiele. Im Einzelfall h&ngt die Pufferwirkung
malgeblich von der Art und Oberflachenstruktur der Wandoberflachenmaterialien ab
sowie von der Art des Anstriches (diffusionsoffen, versiegelnd) etc.
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Kritik

Das Kapitel Ursachen ist teilweise sehr trivial, teilweise sehr
spezifisch z.B. fRsi Wert oder U-Wert Berechnungen. Die
Ausfuhrungen fur Ortsbegehungen wiederholen teilweise
das Ursachenkapitel — kdnnte man ganz weglassen und auf
entsprechende Fachliteratur verweisen.
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Kapitel 4: Vorbeugung

Besondere Sorgfalt ist auf die Bauausfuhrung zu legen. So sollen an der
Baustelle angelieferte Materialien trocken gelagert und in trockenem Zustand
eingebaut werden. Besonders kritisch sind oft die ungeschitzte Lagerung und der
feuchte Einbau bei Dammmaterialien sowie Trockenbauelementen und
Holzwerkstoffplatten. Feucht eingebaute Materialien kbnnen spater nur schwer
abtrocknen und es kann in der Folge zu verdeckiem Schimmelbefall kommen.
Baufeuchte, die vor allem bei monolithischer Bauweise und beim Giel3en von
Estrichen auftritt (vgl. Kap. 3), muss ausreichend abluften, bevor der Innenausbau
erfolgt. Unsachgemal ist es auch, Zwischenwande und Vorsatzschalen auf noch
feuchten Estrich zu setzen, weil Feuchtigkeit von den Materialien aufgenommen wird
und nur schwer abtrocknen kann.

—=
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Kapitel 4: Vorbeugung

Ein durch Sanierung von urspriinglich n =1 h"' auf n = 0,1 h™! reduzierter
gebaudebezogener Luftwechsel bedeutet, dass man rein rechnerisch bei gleicher
nutzungsbedingter Feuchtigkeitsproduktion, 10-fach langer liften musste als vorher.
Das ist in der Praxis kaum realisierbar. Mechanische Liiftungseinrichtungen sind
hier hilfreich, um den Feuchteabtransport zu gewéahrleisten .

Weitere Hinweise zu Liftung und Liftungskonzepten finden sich in DIN 1946 Tell 6.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Bei der Begehung werden bauphysikalische Daten (z.B. Temperatur,
Feuchtigkeit) und allgemeine Angaben (ber die betroffenen Raume erhoben
und in einem Begehungsprotokoll festgehalten. Zielfihrend ist auch eine
Befragung der Raumnutzer zur Wahrnehmung der Innenraumsituation.

Bei der Begehung ergibt sich die Mdglichkeit zur Durchfihrung einfacher
Messungen und einer optischen sowie sensorischen Beurteilung der Rdume
sowie der Materialien und Gegenstande in den Rdumen.

Aus diesen Informationen ergibt sich, ob und ggf. welche weitergehenden
Untersuchungen erforderlich sind.
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Anlages 2 -—I InrerrGume nicht bestimmungsgemalt belegt bow. genuizt |

Ursachenbaum flr das

Sehadenstia Schmms- hch —| Bt de Baufeuchie oder scich Leckstel ke Bauisd |
- . 1) = dnende uchie o soiche aus en in baw. an Baweien

nildung auf Bauieilen — Feuchtigreits=- | |

.:_-el.—— Dimvanid _3:':3: . akgaike in dis
sbemrbeis Zaller 2014] Inmen rawmiuf

—| Hohe Feuchigkeisakgalee durch viele Pllanzen oder andere Quelen, wise z B, offens Aguarien |

| | Korvekdion won Feuchigkeit von warmen in gering beheizte Raumes
{zB. richt beheiztes Schlafzimmer durch andere Raume dker offene Innentaren erwarm)

-—lS:rnmEH-ahjuhr: in urginstigem Zediraun gelifiet |

— | Zu hohe Roumiuft- | | " ‘Winterhallsjabr: in zu grollen AlbstEnden oder Tu geringer Zeiidauer gellftet
feuchtighosit ""“""E:El"'ﬂ' [ | (k=i frefer Fersterlufiung); nicht gesignete. nicht gewartste cder falsch kedierts Raumluftanlage
problemalik

| | Infiliraiion durch Gebaudehiille geringer als rechnersch angenommen, fehlender Mackweis nach
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uftdurchlassiger gegen dichite Fenster chne gleichzeitge Warmeschutzmalinahmen an gering
gedammien Bauteilen oder Einbau lifungstechnischer Einrichiungen

— Warmeakgabefibchen (Heizkiper oder Flachensirahhng) unmureichend dimensioniert und'oder
Zu geringe wngunstio argesronet

— Rawm-
tEmperabur

-—I Urzureichendes Heimverhialten |

—I Mdklizrung unginstig angeordnet (z.B. dicht an Aulenwands gashell) |

—[ Moklizrung unzureichend eingeplant (z. B. Enkbauschranke an Aullermwanden arichiet] |

Fu gernger Warmeschulz des Aullepbauteis, zu hohe Warmeleitung inshesondere an
Warmeloriicken

— Zu gerngs Oherflachentemperarhar

L | Geminderter Wiarmeschutz durch hohen Feuchiigkeitsgehall im Baulsil, zB. aus den unten
benannb=n Cusllen undiod. Alokihlung dwch Werdunshang

| Abdichiungsmangel bei erdberihrien Bawizilen oder Dachem, unmureichender Schlagregenschulz
el sonsigen Aulenbawizilen

Wasser im Bautei (haufig verfounden . : ) . | _ N .
| miit Awshidhungen an :h?a-fﬁd-er] ——I Tawwasser im Baubsil durch Diffusion kei ungansiger Schichienfolge oder Honvektion

I unmursichender Feuchieschulz bei Massraumen

Bestmmumgswidniger Austii won Leiungswasser durch Lecksizllzn der haustechnischen
Imstallation

| | Unsachgemdle Beanspruchung durch Nutmungsfehler (z.B. Wasser ausgeschitiet oder sonst
unsachgemal mit Wasser hamtiert) ; Hochwasserschidon

—l Baustelle ohne ausreichenden Tagwasserschutz |

Gebiude zu frih bezogen, als die in den Bauieilen wnermeidkar enthalienen Wassermengen noch

|— Wasser im Sauteill aus Meubaufewchis 1| sehr hioch waren

~l Abbrocgmung durch Nutzesverhalten verzigert (Fehler bei Moklisrumg, Beheinung, Belifung]

Hohes Mahrsioflangebot

P — | o—
{zB. Dispersionsansiriche au zelluosehaligs Tapeten anstele mineralischer Systema)
| Besondere Uniergrundemerschafben — D H
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Messungen von Schimmelpilzen und ggf. Bakterien (insbesondere
Aktinomyzeten) dienen dazu, zu erkennen, ob ein Schimmelbefall im Raum
vorhanden ist und ggf. welche Ausdehnung der Befall hat.

Diese Messungen eignen sich jedoch nicht fur eine quantitative
Expositions- und Risikoabschatzung und kénnen daher nicht fir eine
individuelle gesundheitliche Bewertung herangezogen werden.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Die Untersuchung von Schimmelpilzen und ggf. Bakterien auf oder in
Materialien gibt Hinweise auf die Art und Ausdehnung des
Schimmelbefalls.

Materialproben werden durch Mikroskopie und Kultivierung untersucht.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Klebefilme




Kritik

Es werden Filmpraparate als eine Untersuchungsmethode genannt —
jedoch keine Bewertungsgrundlagen genannt.

Es wird immer wieder auf die Notwendigkeit der Untersuchung von
Aktinomyceten hingewiesen — jedoch auch dazu fehlen

Bewertungsgrundlagen (zumal diese mit Filmpraparaten nicht erfassbar
sind).

—=
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Abklatschproben, wie sie zur Uberpriifung der Sauberkeit von Materialien z.B. in
raumlufttechnischen Anlagen eingesetzt werden (siehe VDI 6022), sind zur
Beurteilung von Schimmelpilzwachstum auf Baustoff- und Materialoberflachen in
Innenrdumen nicht geeignet, da auch Verunreinigungen durch sedimentierte
Schimmelpilzsporen auf dem Na&hrmedium starkes Wachstum hervorrufen kénnen
und daher zu falsch positiven Aussagen fuhren.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Bei der Untersuchung von Materialien ist zu beachten, dass stets eine gewisse
Zahl von Pilzsporen in allen Materialproben vorhanden ist. Dies sollte nicht zu dem
Schluss fuhren, dass das Material befallen ist.

Durch sedimentierten Staub kénnen auch hdéhere Konzentrationen ,materialfremder®
Schimmelpilze im Material nachgewiesen werden. Dies sollte durch eine
verunreinigungsfreie Probenahme und durch Vermeidung staubiger Proben
ausgeschlossen werden.

Bei der direkten mikroskopischen Untersuchung liefert der Nachweis von relevanten
Mengen an Myzel im Material einen guten Hinweis, dass es sich um
Schimmelpilzwachstum im Material handelt.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Tabelle: Hintergrundkonzentrationen (95. Perzentile) der Schimmelpilzkonzentrationen

aus dem UFOPLAN-Projekt in Materialien unterschiedlichen Alters

Alterstadium | Polystyrol KMF Putze OSB-/Spanplatten
Fabrikneu 2.3 x10° 1.4 x 10° 3,4 x 102 22x10°
Baustelle 6,0 x 102 4.0x10° 1,0 x 10° 3,0 x 102
Neubau 41x104 5,0x10° < NG 23x104
Altbau 3,2 x10° 41x 104 8,3x 104 6,2 x 104

-
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Raumluftmessung
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Die Messung kultivierbarer Schimmelpilze in der Innenraumluft (Gesamt-
KBE) stellt eine Momentaufnahme der Schimmelpilzkonzentration in der
Innenraumluft dar.

Aus dem Vergleich der Ergebnisse der Innenraumluft- und Aulenluft-
untersuchungen kann meist abgeleitet werden, ob im Innenraum eine
Schimmelquelle wahrscheinlich ist oder nicht (sieche Kap. 5.2).

Do-lt-Yourself-Messungen durch Sedimentation (uber einen bestimmten
Zeitraum offen stehende Petrischalen) liefern keine reproduzierbaren
Ergebnisse und werden fur Innenraume nicht empfohlen.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Schimmelspurhunde konnen helfen, verdeckten Schimmelbefall zu
lokalisieren, da sie in der Lage sind, u.a. MVOC (mikrobiell verursachte
fluchtige organische Verbindungen) bereits in geringen
Konzentrationen zu riechen.

Eine Entscheidung fur eine Sanierung der betroffenen Innenraume darf
alleine aus der Markierung des Schimmelspilurhundes nicht abgeleitet
werden, sondern es mussen weitere Untersuchungen durchgefuhrt werden,
wie Offnen der vermuteten Befallsflichen an einzelnen Stellen und
mikrobiologische Untersuchungen. Erst danach ist eine Entscheidung Uber
die Sanierung zu treffen.




Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Eine geringe Sporenkonzentration in der Innenraumluft bedeutet weder,
dass kein Schimmelschaden vorliegt, noch die Abwesenheit von biogenen
Schadstoffen wie PAMP’s, Toxinen (siehe Kap. 2) oder MVOC (siehe Kap.
5.1.2.5).

Besonders bei verdeckten Schaden sind trotz umfangreichen Befalls haufig
nur unauffallige Schimmelsporenkonzentrationen in  der Raumluft

nachweisbar.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Tabelle 13: Bewertung von Materialien mit sichtbarem Schimmelbefall

Kategorie 1* Kategorie 2* Kategorie 3*
Normalzustand bzw. Geringer bis GroRer
geringflgiger mittlerer Schimmelbefall
Schadensausmal Schimmelbefall Schimmelbefall
Biomasse keine bzw. sehr mittlere Biomasse grolie Biomasse

geringe Biomasse

Ausdehnung in der geringe
Flache und in der Tiefe | Oberflaichenschaden |oberflachliche Aus- grol3e flachige
<20 cm? dehnung < 0,5 m?, Ausdehnung > 0,5
m?,
tiefere Schichten sind
nur lokal begrenzt auch tiefere
betroffen Schichten kénnen

betroffen sein




Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Die Feststellung einer Schimmelquelle im Innenraum darf nicht mit
einer akuten Gesundheitsgefadhrdung der Raumnutzer gleichgesetzt
werden. Das Ausmal eines Gesundheitsrisikos durch Schimmel in
Innenraumen ist abh&éngig von der Empfindlichkeit und Exposition der
Raumnutzer und der Art des Schadens und kann im Einzelfall aufgrund
fehlender wissenschaftlicher Daten u.a. zu EXxpositions-
Wirkungsbeziehungen meist nicht genau quantifiziert werden

Da aus epidemiologischen Studien jedoch hervorgeht, dass mit
Feuchteschaden und Schimmelwachstum im Innenraum
gesundheitliche Beeintrachtigungen einhergehen konnen (siehe Kap.
2), sollte Schimmelwachstum im Innenraum als hygienisches Problem
angesehen und nicht hingenommen, sondern fachgerecht beseitigt
werden.

Es gilt das Vorsorgeprinzip, nach dem potenziell gesundheitsschéadliche
Expositionen zu minimieren sind bevor es zu Erkrankungen kommt.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Nicht nur die Flache des Befalls sondern auch die Art des Befalls ist zu
bericksichtigen. Die Kategorien gelten flr rasenartiges Wachstum. Bei

punktformigem Wachstum wird nur die tatsachlich bewachsene Flache
bericksichtigt.

Die angegebenen flachenbezogenen Kategorien mussen nicht zwingend als
eine zusammenhangende Flache vorliegen, sondern sind im Allgemeinen pro
Raumbereich zu verstehen. Ein Bereich kann ein Blroraum, ein Wohnraum

oder ein zusammenhangender Wohnraum wie Wohn- und Esszimmer sein.
Beispielsweise konnen alle Teilflachen eines Kondensationsschadens

innerhalb eines Raumbereiches zusammengezahlt werden. In der Praxis
kénnen dies z. B mehrere Raumecken sein.
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Die Abschéatzung der mit Schimmel bewachsenen Flache erfolgt in der Praxis
mittels visueller Begutachtung inkl. einem Sicherheitszuschlag fur
Schimmelbefall, welcher mit blokem Auge nicht noch nicht erkennbar ist. Im
Zweifel erfolgt die Abgrenzung zum nicht befallen Bereich Uber
mikrobiologische Untersuchungsmethoden. Der gewahlte Sicherheitszuschlag
flr nicht sichtbaren Schimmelbefall muss vom Sachverstandigen fallbezogen
gewahlt werden, da das Schimmelwachstum je nach Umgebungsbedingungen
unterschiedlich schnell erfolgt. So ist beispielsweise das nicht sichtbare
Wachstum auf einer OSB-Platte wegen der vielen Hohlrdume wesentlich
groRer anzusetzen als bei Vollholz. Die Tiefe des Schadens und damit die
vorhandene Biomasse muss berlicksichtigt werden.

|
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

e Es sollte zwischen einem aktiven Befall und einem getrockneten Altschaden
unterschieden werden. Bei einem aktiven Befall muss berlcksichtigt werden,
dass aus einem solchen Schaden kontinuierlich, Uber ldngere Zeit hohe
Mengen lebensfahiger Sporen und Stoffwechselprodukte abgegeben werden
konnen. Bei einem getrockneten Altschaden nehmen dagegen in der Regel
die Sporenkonzentration und Stoffwechselproduktion mit der Zeit ab. Ein
aktiver Schimmelbefall stellt aullerdem héaufig die Na&ahrstoffgrundlage far
andere gesundheitlich relevante Organismen wie z. B. Milben dar.

|
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Bei der Beurteilung von sichtbarem Schimmelwachstum sollen neben
der Flache des Schadens auch die Tiefe und Art des Befalls

berucksichtigt werden.

Fur die Gesamtbewertung des Schadensumfanges ist neben dem
sichtbaren auch der Befall in tieferen Schichten und verdeckter Befall
zu bericksichtigen. Fur verdeckten Befall muss je nach Biomasse und
Expositionswahrscheinlichkeit eine Einzelfallbewertung vorgenommen

werden.
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Kritik

Nutzungsklassen werden in dem Bewertungsabschnitt
nicht berucksichtigt.

Die Bewertung der Schimmelschaden erfolgt
ausschlieldlich auf Grundlage von Materialbefunden.

Die Entnahme von Materialien ist in der Regel mit
einem zerstorenden Eingriff verbunden (Schaden am
Eigentum —s. rechtliche Wertung).

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Die Handlungsempfehlung zur Beurteilung von Feuchteschaden in FuBbdéden
sollte erganzend zu diesem Leitfaden immer herangezogen werden, wenn es
sich um Schimmelbefall in FuRBboden und Hohlraumen handelt. Die Empfehlung

ist abrufbar unter (Link-Hinweis geben).

—=
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Handlungsempfehlung zur Beurteilung von Feuchteschaden in FulRBbdden

Bewertungsstufe 1 Vier Schadensszenarien ohne mikrobiologische Untersuchung

Schnelle Trocknung innerhalb von 3 Wochen abgeschlossen ; S .
+ einmaliges Ereignis + Materialien, die schlecht abbaubar sind Kein Ruckbau notwendig
Technische Trocknung nicht sinnvoll wegen nicht/sehr schwer zu S Rickbau aus technischen Griinden
trocknenden Materialien wie Schittungen erforderlich
Technische Trocknung nicht innerhalb von 3 Monaten abgeschlossen oder mehrmaliges Ereignis 3 Ruckbau aus hygienischen Grunden
+ Materialien, die gut abbaubar sind und rasch besiedelt werden erforderlich
Auffallige, nicht zu beseitigende Geruchsbildung, die auf den Wasserschaden zurtickzuftihren ist. > Ruckbau insbesondere wegen Geruch
Fakalhaltiges oder stark verunreinigtes Wasser, z.B. Hochwasser erforderlich
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Kapitel 5: Schimmelbefall
erkennen, erfassen und bewerten

Bewertungsstufe 2 Alle nicht in Stufe 1 enthaltenen Szenarien: Mikrobiologische Untersuchung notwendig

Eeine Besiedlung l

Geringe Besiedlung l

Findeutige Besiedlung l

Durchlassigkeit Bodenbeldage

Durchlassigkeit Bodenbelédge
und Randabschlisse

Durchlassigkeit Bodenbelage
und Randabschlisse

und Randabschlisse
gering l{ mittel J{ hoch \L

Kriterien lI-VIl prafen

23X @
> 4x (@ oder ©)

l

Mikrobiologie prafenl

gering \L mirtell/ hoch ‘]/ gering mittel hoch
Kriterien Kriterien

HI-VI prafen -1l prafen
23x@ >23x @
> 4x (@ oder@©) || = 4x (@ oderQ)

l l W W W
Riickbau oder . Rickbau oder _
Kennzeichnung Ruckbau Kennzeichnung Ruckbau

Handlungsempfehlung zur Beurteilung
von Feuchteschaden in Ful3bdden

> A N .
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Kritik

Der Verwels auf die Handlungsempfehlung ist ganzlich
abzulehnen, da diese Empfehlung aus unserer Sicht
inhaltliche Mangel aufweist und die Hinweise darauf
(seitens verschiedener Interessensvertretungen) im
Zuge des zurtckliegenden Einspruchsverfahrens nicht
beriicksichtigt worden sind.
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Kritik zur Erfassung von Schaden

Im Schimmelleitfaden wird keine klare Position
bezogen ob verdeckte Schimmelquellen von
Sachverstiandigen aktiv ermittelt werden sollen
und welche Verfahren eingesetzt werden
sollen.
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Kapitel 6: Malinahmen

Schimmelbefall kleineren Umfangs (etwa < 0,5 m?4, nur oberflachlicher Befall, siehe
auch Tab. 14 in Kap. 5) kann von Betroffenen oft selbst beseitigt werden, sofern sie
nicht allergisch auf Schimmelpilze reagieren oder an Erkrankungen des
Immunsystems leiden (siehe Kap. 2). Bei grofieren Schaden sollte in jedem Fall eine

Fachfirma hinzugezogen werden. Prinzipiell ist es wichtig dabei so staubarm wie
md&glich vorzugehen.
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kleiner Befall

Sehimmalpilzalengla?
chronisch lrank?

Beassitigung
des Befalls kislnerer Flachen

nein

groflier Befall

M der Sanlemung kann
sofort begonnen werden

Sanlerung ! Sanbarunig |
. Relnigung nichi Ralnigung nur
nein aglbat durch Fachfirma
durchilhran

- glatie, geschioesens
OberMache

- pomise Oberlache

¥

- Flache mit haushaits-
Diplizzhem Rziniger
alvaschen

aktlver Befall Im Materal

- Flache feucht abwischan - Polsiemmiboel ggl

{z. B. Putz) oder entfemien | entsongen
absaugen - Z.B. Tapeten: anfeuch-
Absaugen mit Allerglker ten, dann enffemen
geelgnatem Siaubsalger
mit Fainfiltar +
DichtigkeRsprifung
Fewcht wischen mjt
haushalts dollche
Reiniger oder Aln¥hal
{LOmerd Micht rauchen!
Aol |5t feuemetahriich

Sofortmagnahmen
el Befall grilerer Flachan

- 'Warn aus rachitlichen |
techrilschen Sninden
nichit safort mit dar
Sanlenung bagonnen
wardan kann

¥

- Sohwer Zu relnigende
Gegenstande, Z.B.
Textllien abdacken oder
Ales 08m Sankenings-
Dersich entfemen.

- Lebensmilttel und
andere Gegensianse
wig Kindermspielzeug
und Kleldung aus dem
Raum entfamien.

- Den Berelch des Befalls
raumlkch abirennen
oder die befallenen
Flachen mit Folle staub-
und |uftdicht abdecken.

- Stark mit Schimmed-
plizen befalens Raume
nichi mehr benutzen.

- Bel Doerfiuimgen
durch Hochwassar oder
Lelbungswassarscha-
den betmoffene Raume
magiichst vollstandlg
AWErAUmMEn.

- Fauchtighett durch
Liften antfemen,
andere Berelche dirfen
dadurch nicht mit

Sehimmelpizsporen
pelastet wendan.

Abbildung 21: Vorgehensweise (Ablaufschema) bei der Beseitigung von
Schimmelbefall bei kKleineren und groferen Schaden, Erkldrungen im Text

Kapitel 6:
Mallhahmen
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Kapitel 6: Malinahmen

Eine Handlungsanleitung zur Durchfihrung der Gefahrdungsbeurteilung und
praktische Hilfestellungen bei der Auswahl geeigneter Schutzmalinahmen bietet die

DGUV-Information ,Gesundheitsgefahrdungen durch biologische Arbeitsstoffe bel der
Gebaudesanierung” (DGUV-Information 201-028, vormals BGI 858), die im Internet

abrufbar ist.

Ein Fluten der Bodenkonstruktion mit Bioziden (in der Praxis oft falschlicherweise
Desinfektion genannt) ist keine nachhaltige Sanierungsmaflnahme. Es gibt keine
Nachweise, dass damit eine anhaltende Abtétung von Schimmelpilzen und Bakterien
erreicht werden kann (zum Einsatz von Desinfektionsmittel vgl. Kap. 6.3). Aul3erdem
ist diese Malinahme nicht immer die wirtschaftlichere Lésung.
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Desinfektion bei Schimmelpilzen in Gebauden?

UBA sagt:
Anwendung von Bioziden nur im Einzelfall.
- kein Vernebeln
- kein Fluten von Dammungen im Ful3boden

GESUNDHEIT IM GEBAUDE



Devscher B
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Schimmelpilze und Desinfektion __ rfle2 JICg

Desinfektion:

Unter Desinfektion versteht man das gezielte Abtoten von
Krankheits- bzw. Faulniserregern an einem Gegenstand, einer
Oberflache oder einem lebenden Gewebe mit Hilfe chemischer
oder physikalischer Methoden.

Ziel der Desinfektion ist, das Risiko einer Infektion an Mensch
und Tier zu minimieren.

Schimmelpilze in Gebauden? Infektionsgefahr?
Im Vordergrund steht das sensibilisierende Potential der
Schimmelpilze — unabhangig vom Vitalitatszustand!

®Fachbereich Schimmel Dr. Constanze Messal '-n
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Desinfektion:

Der Ursprung der Desinfektionsmalinahmen ist im medizinisch-hygienischen
Umfeld zu sehen. Es wird vorsorglich gehandelt, um eine Ubertragung von
Keimen zu verhindern, obwohl keine tbermalige Keimlast erkennbar ist.

* Und bei Schimmelpilzen in Gebauden?

Bei Schimmelpilzbefallen in Gebauden steht IMMER die Reduktion der
Biomasse auf ein natlrliches Mal3 im Vordergrund. Desinfektionsmittel kbnnen
inaktivieren, abtoten mit einer gewissen Wahrscheinlichkeit (log-Stufen) aber
sie kdnnen keine Biomasse verschwinden lassen! Auch letale/ inaktive
Biomasse kann weiterhin sensibilisierend wirken!
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Gesunde Hefezellen in griin! Biozid tétet zuerst die Bakterien, dringt dann in Hefezellen (nun

rot) ein

Unvollstandiges Abtéten: 25 von 175
Zellen sind noch vital, das entspricht
einer Letalitatsrate von 85%, das waren
hochgerechnet 160.000 Uberlebende
Zellen pro cm?2
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Schimmelpilze und Desinfektion
(Biozidanwendung)

Wandflachen vor der Desinfektion

Wird die Ursache nicht beseitigt, ist Desinfektion sinnlos!



Fazit:

Bekampfende Desinfektion/
Biozidbehandlung:

Eine derartige Praxis ist bei der Sanierung von
mikrobiellen Schaden ungeeignet im Sinne einer
fachkundigen Beseitigung von Biomasse und
Schadensursache.

Der neue UBA-Leitfaden
berucksichtigt dieses.
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Fazit:

Anwendung von Bioziden bei Schimmelwachstum

Bei Sanierung von mikrobiellen Schaden ist eine Biozidbehandlung
grundsatzlich nicht erwiinscht und ungeeignet im Sinne einer fachkundigen
Beseitigung der Biomasse und der Sanierung der Schadensursache.

Geringflgige Schaden (z.B. kleine Schimmelflecken in der Wandecke) kénnen durch
die Anwendung im Handel erhaltlicher alkoholischer Praparate entfernt werden.

Im Einzelfall kann eine biozide Behandlung bei vermutetem Befall zur
Verzogerung oder Verlangsamung des Wachstums an nicht zuganglichen
Oberflachen in Fullboden- oder Deckenkonstruktionen akzeptabel sein, wenn das
Baumaterial voraussichtlich nicht sofort entfernt oder getrocknet werden kann.

.Foggen® (= Vernebeln von Wirkstoffen in die Raumluft) ist in keinem Fall
akzeptabel und sollte vermieden werden.

—=
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Kritik

Es ist nicht nachvollzienbar, warum fur die Reinigung kleiner Flecken
Alkohol oder Wasserstoffperoxid empfohlen wird und entgegengesetzt
gesagt wird, dass es bei grof3flachigem Befall keinen Sinn macht!

Warum dann bei kleinerem Befall?
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Trocknungsmalinahmen

Sind die Bauteile bereits von Schimmelpilzen befallen, muss darauf geachtet
werden, dass bei der Trocknung die mikrobiellen Bestandteile nicht im
gesamten Gebaude verteilt werden. Eine Schimmelsanierung ist grundsatzlich
vor der TrocknungsmaRRnahmen durchzufiihren.

Es sind ausschlieBlich Verfahren einzusetzen, die eine Freisetzung von
Schimmelpilzsporen, Dammstoffen und sonstigen Partikeln verhindert. Wenn nétig
sind die Raume wéahrend der Trocknung von nicht betroffenen Rdumen
abzuschotten.
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Trocknungsmalinahmen

Eine technische Trocknung gilt als erfolgreich abgeschlossen, wenn das ehemals
feuchte Bauteil soweit getrocknet ist, dass es nicht mehr zu einem mikrobiellen Befall
oder einer Bauteilschadigung kommen kann und das gesamte Bauteil wieder eine
normale Ausgleichsfeuchte besitzt (weitere Hinweise finden sich im WTA-E-2-14,
2015. Nach erfolgreicher Trocknung soll der Zustand Uberpruft werden. Bei
einwandfreiem baulichem und hygienischem Zustand kann mit dem Wiederaufbau

(bauliche Rekonstruktion, siehe Kap. 6.4) begonnen werden.

Uberwacht wird der Trocknungsprozess in der Praxis durch Messung der
Feuchtigkeit in der zu- und abstromenden Luft. Nimmt die Trocknungsluft keine
Feuchtigkeit mehr auf, ist in der Regel eine weitere Trocknung nicht sinnvoll. Es
konnen allerdings immer Bereiche verbleiben, die vom Luftstrom des
Trocknungsgerates nicht erfasst wurden. Ob tatsachlich das Trocknungsziel
erreicht wurde, kann jedoch nur durch Messung der sog. Gleichgewichts-
feuchte mittels Sonde im zu trocknenden Bauteil kontrolliert werden.
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Kritik

Der Verweis auf das genannte WTA-Merkblatt ist nur tragbar, wenn
die Einspruchsfristen des vorliegenden Leitfadens und des WTA-
Merkblattes gleichgesetzt werden.



Kapitel 6: MalRhahmen

Randfugensanierung:

Entfernen des Randstreifens, biozider Behandlung und Abdichten der Fuge
Abschottung von Schaden mit Diffusionsbremsen (Kunststofffolien) oder
Diffusionssperren (Alu-Folie)

Eine Randfugensanierung ist dann sinnvoll, wenn

- Tatsachlich nur der Randbereich mikrobiell befallen war oder

- der Befall in der Bodenkonstruktion sich als nicht gravierend herausstellt, was
insbesondere bei Schaden aufgrund von Neubaurestfeuchte sehr haufig der
Fall ist.
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Kapitel 6: Malinahmen

Erwagt man den Einbau einer dauerhaft dichten Abschottung, muss der
Sachverstandige folgende Aspekte prifen und bei der Planung
berlcksichtigen:

- Es ist sicher zu stellen, dass die Abschottung inklusive Randabdichtung
komplett und dauerhaft dicht ausgefthrt wird.

- Es darf sich keine neuerliche Feuchtigkeit im abgeschotteten Bereich
bilden.

- Bei einer wasserdampfdichten Abschottung kann es sich um einen Eingriff
in die Bauphysik des Gebaudes handeln. Es ist zu prifen, ob dies zu
anderen Nachteilen bezlglich Raumklima, Material-Pufferverhalten oder
Kondensationseffekten fthrt.

- Es ist sicherzustellen, dass bei spateren handwerklichen Arbeiten das
mikrobiell belastete Bauteil nicht unbedacht getffnet wird, sondern die
ausfuhrenden Handwerker informiert werden, damit diese die gebotene
Gefahrdungsbeurteilung vornehmen kénnen.

- Der Eigenttimer sollte aufgeklart werden, welche Risiken auch bei
mangelfreier Ausfiihrung der Abschottung bestehen.
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Feinreinigung

Eine Feinreinigung der Oberflachen ist nach den eigentlichen
Schimmelsanierungsarbeiten vor dem Wiederaufbau erforderlich.
Abschottungen, Zugangsbereiche (z.B. Personenschleusen) und ggf. angrenzende
Bereiche sind hierbei zu berlicksichtigen. Ziel der Feinreinigung ist die
weitestgehende Entfernung samtlicher Feinstaube, Schimmelbestandteile und
sonstiger mikrobieller Partikel, unabhangig davon, ob die Mikroorganismen noch
lebensfahia oder bereits abaestorben sind.

Uberzogene MaBnahmen sind dabei zu vermeiden. In der Praxis werden als
"Feinreinigung" haufig sehr kostenintensive Malinahmen angeboten, die in der Regel
weit Uber das Ziel hinausgehen. Im Zweifelsfall sollten die Angebote durch erfahrene
und qualifizierte Sachverstandige gepruft werden.

Eine nochmalige Feinreinigung nach dem Wiederaufbau ist nur dann
erforderlich, wenn mit mikrobiellen Partikeln verunreinigte Gegenstande wie

Mdobel oder Blicher oder bspw. verunreinigter Baustaub in die Raume eingebracht
wurden (siehe Kap. 6.4).

Vom Einsatz von Bioziden zum Abtéten der Mikroorganismen vor dem Rickbau
oder vor der Feinreinigung sowie von der Vernebelung Biozid-wirksamer Mittel zur
Behandlung der Raumluft ist abzuraten. Nur in speziellen und begrindeten
Sonderféllen kann die Verwendung von Bioziden sinnvoll sein (siehe Kap. 6.3).
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Kontrolle

Die erfolgreiche Ursachenbeseitigung muss durch Inspektion festgestellt werden.

Der Materialrickbau kann nur durch Inaugenscheinnahme kontrolliert werden. Es
kann nach der Sanierung zur Uberprufung der beauftragten Leistung nicht das
Schadensausmall ermittelt werden; dieses muss vor Beginn, spatestens
wahrend der Schimmelsanierungsarbeiten geschehen.

Fachlich anspruchsvoll ist insbesondere die Aufgabe, die erfolgreiche
Feinreinigung zu kontrollieren und zu dokumentieren. Materialproben auf
Mikroorganismen zu analysieren ist keine Option, da das befallene Material vor
der Reinigung demontiert wurde und deshalb kein befallenes Material mehr
vorhanden sein darf.

—

BIUIOJ

GESUNDHEIT IM GEBAUDE



Kontrolle

Bewahrt hat sich in der Praxis bei nicht geringfligigen Schaden daher folgende
Vorgehensweise:

[0 Zunachst eine optische Kontrolle unterstutzt mit Wischproben (Stoffhnandschunh,
Wischtuch), um zu prifen, ob noch relevante Staubablagerungen vorhanden
sind.

O Ergibt die optische Kontrolle, dass noch nennenswerte Staubablagerungen
vorhanden sind, muss nochmals gereinigt werden. Sind keine auffalligen
Staubabtagerungen erkennbar, wird eine Gesamtsporenmessung nach-BHN-1SO
16000 Teil 20 durch unabhangige, dazu befugte Institutionen durchgefthrt
~(frithestens 12 Stunden, maximal 48 Stunden nach Beendigung der
Feinreinigung).

0 Nach der Luftmessung im ,Ruhezustand® werden die Oberflachen mit einem
Ventilator angeblasen und hierdurch sedimentierte Sporen mobilisiert, d.h. in die
Raumluft transportiert. Nach einer Wartezeit von 10 Minuten wird erneut eine
Gesamtsporenmessung der Raumluft durchgeftihrt.

[0 Vorteile der Gesamtsporenmessung vor und nach Mobilisierung ist, dass die
Ergebnisse nach wenigen Tagen vorliegen, die vorhandenen Staubablager :
flachig erfasst und Storungen durch andere Parameter erkannt werden kor__ ~
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Kontrolle

[ Ziel der Bewertung der Gesamtsporenmessungen als Kontrolle der
Feinreinigung ist es nicht, vollig ,schimmelpilzfreie® Raume oder Gebaudeteile
herzustellen. Nach Riuckbau des Schadens an sich soll nach Feinreinigung eine
nicht maf3geblich Gber die gewdhnliche Hintergrundkonzentration
hinausgehende Raumluftbelastung vorliegen und gleichzeitig eine im Bereich
der Hintergrundbelastung liegende Verunreinigung von Oberflachen mit
sedimentierten mikrobiellen Partikeln.

Detaillierte Angaben, wie die Messungen durchzufiihren sind, wann Aul3enluft-
messu ' ' e di ! Ind, sind im
WTA-Merkblatt ,Ziele und Kontrolle von Schimmelsanierungen in Innenraumens;
WTA 2016 zu entnehmen. Messungen sind durch qualifizierte Untersuchungs-
——einrichtungen durchzufithren (siehe Kap. 5.1.3.1).
Die skizzierte Vorgangswelse gibt Hinweise zur Konzentration mikrobieller
Bestandteile auf den sichtbaren Oberflachen nach den Schimmelsanierungs-
maflRnahmen. Allfallig noch vorhandener verdeckter Schimmel bzw. neuerliche
Eintrage von mikrobiellen Partikeln beim Wiederaufbau kénnen auch mit dieser

Methode nicht erfasst werden.




Kritik, Leitfaden als Norm?

,pDurch Vergleich der bei einem vermuteten Schimmelschaden erhaltenen
Konzentrationen an Schimmelpilzen und/oder Bakterien in Materialproben mit
Konzentrationen in unbelasteten Materialien kann festgestellt werden, ob ein
relevantes Wachstum im Material stattgefunden hat und das Material daher
entfernt werden muss.“(S. 93 des Schimmelleitfadens)

An anderer Stelle heildt es:

,Ergibt die Beurteilung, dass eine Schimmelquelle im Innenraum vorliegt, sollten
daher die Lokalisation des Befalls und eine Sanierung erfolgen (siehe Kap. 6).
Schimmelquellen im Innenraum sind aus Griunden des vorbeugenden
Gesundheitsschutzes zu beseitigen.”( S. 91 des Schimmelleitadens).

Die beiden zitierten Satze aus dem Bewertungskapitel 5.2 sind sprachlich nicht
mehr als Empfehlungen, sondern eher normativ formuliert.
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Kritik, Leitfaden als Norm?

Bewertung von sichtbaren Schaden oder Schaden im
Zusammenhang mit hoher Feuchtigkeit ist einfach —

doch:

Darf bei Verdacht eines Altschadens ohne Zustimmung des
Eigentimers z.B. eine Bautelloffnung oder eine
Spurhundbegehung durchgefihrt werden?
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Kritik, Leitfaden als Norm?

Was ist, wenn bel versteckten Schaden ein Befall
festgestellt wird (oberhalb der Hintergrundwerte)?

Ist die Notwendigkeit des Ausbaus rechtlich abgesichert?

Der Schimmelleitfaden ist keine Technische Baubestimmung, es handelt sich um
eine Empfehlung an Sachverstandige, die sich auf epidemiologische
Untersuchungen stitzt und gesundheitspolitisch begriindet ist. Der Leitfaden
stellt explizit dar, dass bei Schimmelquellen eine Gesundheitsgefahr im Sinne des
§ 3 Bauordnungsrechtes nicht zu begriinden ist. Stellt sich die Frage, ob eine
verdeckte Schimmelpilzquelle gegen § 13 MBO verstof3t. Dort heilSt es unter dem
Titel ,,Schutz gegen schadliche Einflisse”:

,Bauliche Anlagen miissen so angeordnet, beschaffen und gebrauchstauglich sein,
dass durch Wasser, Feuchtigkeit, pflanzliche und tierische Schadlinge sowie
andere chemische, physikalische oder biologische Einfliisse Gefahren oder
unzumutbare Belastigungen nicht entstehen.”
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Fazit zum Recht

Empfehlungen und Vorschlage

Kénnen von Sachverstandigen nicht bedenkenlos fir die Begutachtung
ubernommen werden

Sachverstandige kdnnen und werden Eigentimer dartber informieren, welche
Empfehlungen das Umweltbundesamt fiir bestimmte Schadensbewertungen
ausgesprochen hat.

In der Beratung muss der Sachverstandige jedoch unterscheiden zwischen dem,
was zwingend getan werden muss und dem, was dartber hinaus empfehlenswert
ware.

der Schimmelleitfaden ist keine ,, Bautechnische Bestimmung*“

Leitfaden fiir am Thema interessierte Kreise mit einem empfehlenden Charakter
auch wenn der Text von einer Behorde veroffentlicht wird und sich stellenweise
anders als nur als Empfehlung liest.
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Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit!!!
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